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Rheinfelder Lauftag am 11. Mérz 2012 LCM Rheinfelden

29. Rheinfelder Halbmarathon

17. Rheinfelder 10-km-Lauf
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Ergebnisliste

Wertungen

Ménner HM
Senioren M 30
Senioren M 35
Senioren M 40
Senioren M 45
Senioren M 50
Senioren M 55
Senioren M 60
Senioren M 65
Senioren M 70
Frauen
Seniorinnen W 30
Seniorinnen W 35
Seniorinnen W 40
Seniorinnen W 45
Seniorinnen W 50
Seniorinnen W 55
Seniorinnen W 60
Seniorinnen W 65
Seniorinnen W 70
Maénnliche Jugend

weibliche Jugend
Ménner

Senioren M 30
Senioren M 35
Senioren M 40
Senioren M 45
Senioren M 50
Senioren M 55
Senioren M 60
Senioren M 65
Senioren M 70
Frauen
Seniorinnen W 30
Seniorinnen W 35
Seniorinnen W 40
Seniorinnen W 45
Seniorinnen W 50
Seniorinnen W 55
Seniorinnen W 60
Seniorinnen W 65
Seniorinnen W 70

Minner - 21,1 KM Minner - 21,1 KM

1. GroB, Daniel 85 LG Steinlach 1:18:45
2. Lorenz, Jens 86 Basel/CH 1:28:47
3. Marfurt, Dominik 83 LSV Basel 1:35:48
4. Meinhart, Tobias 83 Lorrach 2:00:40
Senioren M30 - 21,1 KM Senioren M30 - 21,1 KM
1. Oldani, Lukas 80 LSV Basel 1:10:51
2. Leitner, Dominik 81 Basel for 3 1:21:45
3. Eglin, Marco 78 VL Allschwil 1:21:46
4. Ryser, Philipp 78 Basel for 3 1:23:02
5. Aeschlimann, Biddha 80 Basel for 3 1:26:43
6. Fusco, Ivano 78 La Fulminea Running Team 1:28:50
7. Kernbach, Jérg 80 TUS Hollstein 1:36:00
8. Klingenburger, Thomas 79 Leistungsdiagnostik.de 1:37:41
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9. Aldick, Thomas 79 POB Runners 1:37:52
10. Adolfo, Lopez-Mendez 82 Uster/CH 1:42:04
11. Micabe, David 78 Basel/CH 1:48:36
12. Bieri, Kurt 80 LSV Basel 1:52:55
Senioren M35 - 21,1 KM Senioren M35 - 21,1 KM
1. Geier, Markus 74 Laufwerk Mosbach 1:21:33
2. Bacher, Hansjorg 75 TV Muttenz 1:22:11
3. Meissner, Peter 77 Freiburg 1:28:07
4. Botha, Taco 74 Tria Basilea 1:30:21
5. Dinichert, Olivier 75 Aarau/CH 1:31:57
6. Henke, Holger 73 Rheinfelden 1:37:34
7. Lacaze, Marcel 73 1:43:49
8. Heiler, Michael 74 Rheinfelden 1:46:31
9. Abdi, Ali Reza 76 LSV Basel 1:50:56
Senioren M40 - 21,1 KM Senioren M40 - 21,1 KM
1. Lingua, Michael 69 andeer.com 1:15:39
2. Teubler, Volker 69 LG Hohenfels 1:20:36
3. Lipp, Daniel 70 SG Rheinfelden 1:20:47
4. Kocher, Frank 69 Tria Basilea 1:22:40
5. Baeschlin, Daniel 70 Arlesheim/CH 1:26:19
6. Bloch, Daniel 70 Mc Donalds Triteam 1:28:11
7. Shenton, David 71 Rheinfelden/CH 1:28:40
8. Strunze, Daniel 72 FC Tiengen 08 1:30:01
9. Hauser, Stefan 68 Schopfheim 1:30:25
10. Lerf, Reto 70 Markasportteam 1:31:08
11. Frank, Matthias 71 POB Runners 1:35:07
12. Hulsemann, Holger 69 Ausdauersportverein Fricktal 1:39:57
13. Gutzeit, Derek 72 PQOB Runners 1:43:44
14. Mairitsch, Manfred 71 Lupsingen/CH 2:18:48
Senioren M45 - 21,1 KM Senioren M45 - 21,1 KM
1. Cordasco, Michele 65 Oberdorf/CH 1:18:29
2. Lochmann, Thomas 65 LC Basel 1:19:47
3. Vosseler, Beat 64 LT Bad Zurzach/CH 1:22:18
4. Knobloch, Peter 63 Laufsport Heinz 1:26:32
5. Pichol, Hartmut 65 Trai Basilea 1:28:45
6. Emmenegger, Kurt 67 Muttenz/CH 1:33:02
7. Rohloff, Holger 67 LCM Rheinfelden 1:33:12
8. Stadler, Ralf 65 Rheinfelden 1:35:33
9. Schwarz, Olivier 66 Mackenheim/F 1:35:38
10. Woyciechowski, Mirco 66 Laufdiagnostik.de 1:37:29
11. Bitzenhofer, Jochen 66 Leistungsdiagnostik.de 1:39:24
12. Schwoérer, Hubert 63 Wyhl 1:39:35
13. Buhlmann, Daniel 64 Liestal/CH 1:41:06
14. Dietrich, Ralf 63 Freiburg 1:44:46
15. Bogner, Thomas 64 Lorrach 1:45:36
16. Zoeller, Armin 63 Leistungsdiagnostik.de 1:49:22
17. Zyla, John Paul 67 Basel Dragons 1:50:11
18. Fiechter, Oskar 64 Basel Dragons Running Club 1:52:16
19. Troger, Niels 67 TC 1923 Grenzach 2:02:31
20. Zimmermann, Hans-Peter 63 TUS HO6llstein 2:02:50
21. Nivola, Gianpaolo 66 TV Mauritius Emmen 2:18:02
Senioren M50 - 21,1 KM Senioren M50 - 21,1 KM
1. Althaus, Rolf 62 Arlesheim/CH 1:22:00
2. Konrad Friedrich 58 City-Sport Lérrach 1:22:06
3. Fischer, Stefan 60 Fighters Wallisellen 1:24:09
4. Marx, Andreas 58 Binzen 1:27:31
5. Staudenmann, Stefan 62 Nussbaumen/CH 1:28:43
6. Barihas, Ferhat 60 LSV Basel 1:29:31
7. Graf, Nikolaus 59 TUS Bonndorf 1:31:36
8. Behrend, Ralf 60 LSV Basel 1:34:50
9. Sink, Klaus 58 TV Wyhl 1:37:09
10. Klotz-Engmann, Gerold 58 LCM Rheinfelden 1:44:32
11. Senn, Thomas 59 LSV Basel 1:51:36
12. Zanelli, Mario 58 Laufergruppe Glarus 1:51:45
13. Keiser, Beat 59 LSV Basel 1:52:32
14. Gelencser, Janos 62 Schopfheim 1:57:23
15. Baltzer, Thomas 61 Blumberg 1:58:47
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Senioren M55 - 21,1 KM Senioren M55 - 21,1 KM
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1. Imhof, Beat 56 LV Baselland 1:24:26
2. Suter, Lucas 56 LSV Basel 1:35:45
3. Bannier, Marcel 55 Aesch/CH 1:36:35
4. Hebek, Herbert 56 TV Britzingen 1:43:05
5. deWitt, Michael 55 TV Tiengen Tunibergldufer 1:49:07
6. Strehl, Glinter 53 0-21-42 Laufsport Heinz 1:50:04
Senioren M60 - 21,1 KM Senioren M60 - 21,1 KM
1. Mangha, Mosh 51 Laufsport Heinz 1:32:09
2. Juillerat, Maxime 52 Niederdorf/CH 1:36:27
3. Schifferli, Christoph 49 Roche/CH 1:47:21
4. Polatli, Mehmet 49 ESVB Basel 1:51:23
5. Dunkel, Reiner 52 TV Inzlingen 1:52:36
6. Preiser, Klaus 50 Lauffreunde 0O-+U-Mettingen 2:10:45
Senioren M65 - 21,1 KM Senioren M65 - 21,1 KM
1. Kistler, Rudi 47 TV Stihlingen 1:46:52
2. Zintgraf, Roland 46 Lorrach 2:16:52
Frauen - 21,1 KM Frauen - 21,1 KM
1. Kohler, Miriam 88 LG Brandenkopf 1:31:03
2. Eichin, Sandra 88 TV Grenzach 1:42:36
3. Wegner, Jennifer 90 Rheinfelden 1:55:25
Seniorinnen W30 - 21,1 KM Seniorinnen W30 - 21,1 KM
1. Golz, Susanne 82 Stithlingen 1:25:03
2. Ekes, Rita 81 Loérrach 2:00:43
3. Ebner, Patricia 78 Leistungsdiagnostik.de 2:01:56
4. Stoschek, Mona 78 Dornach/CH 2:18:38
Seniorinnen W35 - 21,1 KM Seniorinnen W35 - 21,1 KM
1. Murphy, Florence 73 Basel/CH 1:37:15
2. Ladenberger, Simone 74 Maulburg 1:39:52
3. Emmenegger, Tanja 76 Tria Basilea 1:41:23
4. Samuels, Elaine 76 Allschwil/CH 1:47:20
Seniorinnen W40 - 21,1 KM Seniorinnen W40 - 21,1 KM
1. Moscioni, Nicole 72 TV Grenzach 1:34:16
2. Gschweng, Daniela 70 Tria Basilea 1:42:20
3. Unger, Birgit 68 Steinen 1:44:04
Seniorinnen W45 - 21,1 KM Seniorinnen W45 - 21,1 KM
1. Carneiro, Karin 63 Laufsport Heinz 1:41:31
2. Bannier, Elsbeth 63 Lauftreff.ch 1:56:05
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Seniorinnen W50 - 21,1 KM Seniorinnen W50 - 21,1 KM

1. Gebhardt, Heike 58 Lauftreff TSG Schopfheim 1:45:35
2. Lederer, Regina 61 Lauftreff TSG Schopfheim 1:58:28
Seniorinnen W55 - 21,1 KM Seniorinnen W5S - 21,1 KM
1. Kilcher, Pia 56 LSV Basel 1:52:54
Seniorinnen W60 - 21,1 KM Seniorinnen W60 - 21,1 KM
1. Schefer, Sy 52 LSV Basel 2:18:35
ménnliche Jugend - 10-KM-Lauf méiinnliche Jugend - 10-KM-Lauf
1. Ohm, Jakob 97 TV Inzlingen 41:25
2. Hausel, Yannick 00 Rheinfelden 46:50
weibliche Jugend - 10-KM-Lauf weibliche Jugend - 10-KM-Lauf
1. Conrad, Lisa 96 TV Britzingen 51:53
Minner - 10-KM-Lauf Ménner - 10-KM-Lauf
1. Stiickler, Christian 86 Aesch/CH 35:36
2. Gut Fabian 85 Reinach/CH 35:37
3. Janz, Nils 88 TUS Lorrach-Stetten 37:34
4. Lemke, Christian 83 TV Kollnau Gutach 37:40
5. Eggert, Sebastian 85 tpsk Triathlon Koln 37:45
6. Frey, Maximilian 92 SV 05 Nirnberg 39:36
7. Gohn, Magnus 85 RSV Rheinfelden 41:15
8. Kohler, Simon 87 Rheinfelden 41:42
9. Keller, Grischa 83 BSG Evonik Rheinfelden 43:07
10. Bohler, Florian 90 Tsch Langenau Abt. Triathlon 44:59
11. Boix, Xavier 85 ziurich/CH 46:30
12. Lapp, Andy 84 TV Kollnau Gutach 47:14
13. Scheibein, Jonathan 88 Qual-Dich-Laufend 49:48
14. Nguyen, Thanh Huy 89 Quéal-Dich-Laufend 52:20
Senioren M30 - 10-KM-Lauf Senioren M30 - 10-KM-Lauf
1. Collas, Nicolas 80 Binningen/CH 33:13
2. Kiefer, David 79 TV Bad Sackingen 33:15
3. Hilpert, Jiirgen 80 LG Hohenfels 34:48
4. Rufer, Beat 79 LC Basel 36:30
5. Weng, Matthias 82 LG Hohenfels 37:05
6. Gempp, Alexander 81 LV Rimmingen 38:41
7. Scheuble, Sven 79 Obermumpf/CH 40:43
8. Renk, Glinther 80 Quél-Dich-Laufend 42:58
9. Casarotto, Federico 80 Rheinfelden 54:51

Senioren M35 - 10-KM-Lauf Senioren M35 - 10-KM-Lauf
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1. Sickel, Casper 77 Triathlonclub Baden 35:22
2. Boesch, Basil 76 0ld Boys Basel 36:04
3. Maeffler, Reto 77 Skinfit 36:13
4. Sttterlin, Ronny 73 Steinen 36:14
5. Hug, Daniel 73 LSV Basel 36:32
6. Uhl, Marcus 76 Team Regio-Cycling 37:27
7. Grommek, Ralf 73 LG Sulzburg-Laufen 38:06
8. Da Silva 76 Port 38:07
9. Schinzig, Marco 74 Quél-Dich-Laufend 42:17

10. Vogt, Daniel 74 TUS Efringen-Kirchen 43:27
11. Mth, Ekkehard 73 Laufsport Heinz 44:03
Senioren M40 - 10-KM-Lauf Senioren M40 - 10-KM-Lauf
1. Retzlaff, Sebastian 71 TUS Loérrach-Stetten 33:27
2. Enggist, Pascal 71 TV Riehen 35:19
3. Bailer, Andreas 69 KSV Gersbach 35:59
4. Reckermann, Ralf 68 LG Hohenfels 36:24
5. Matt, Joachim 71 LG Hohenfels 37:01
6. Moscioni, Luigi 70 TV Grenzach 39:15
7. Muller, Marc 70 TV Inzlingen 39:48
8. Grohmann, Ralf 71 TV Bad Sackingen 39:59
9. Riegel, Nurmi 71 Laufenburg 43:49
10. Soder, Rainer 71 Mc Donalds TriTeam Rheinfeld 44:27
11. GeiRler, Berthold 72 46:12
12. Herbst, Mario 70 Schwérstadt 52:51
Senioren M45 - 10-KM-Lauf Senioren M45 - 10-KM-Lauf
1. Flum, Hardy 65 LG Hohenfels 33:21
2. Moser, Kurt 64 Sisseln/CH 36:02
3. Rése, Bernd 66 TV Inzlingen 37:55
4. Martin, Karl 66 Frenkendorf/CH 38:01
5. Hauch, Wolfgang 65 LSV Basel 38:05
6. Tschannen, Andreas 64 LSV Basel 38:53
7. Baier, Glnter 66 LCM Rheinfelden 39:28
8. Mehlin, Roger 64 Laufdiagnostik.de 40:04
9. Ohm, Christian 64 TV Inzlingen 42:54
10. Vollhardt, Dieter 65 Team Auszeit, Winden 44:32
11. Krepp, Hartmut 66 Christa's Lauftreff Binzen 56:26
12. Deeg, Michael 64 Leistungsdiagnostik.de 58:01
Senioren M50 - 10-KM-Lauf Senioren M50 - 10-KM-Lauf
1. Kolaczewitz, Axel 62 LG Hohenfels 34:01
2. Rueb, Enrico 60 Schopfheim 38:58
3. Trondle, Pirmin 62 LG Hohenfels 39:30
4. Groff, Thierry 61 SEPPOIS le BAS 42:36
5. Winzen, Hans 62 Mc Donalds TriTeam Rheinfeld 43:13
6. Sprang, Ralf 59 Laufprojekt 0-21 46:08
7. Immoos, Reto 60 LSV Basel 48:38
8. Mayer, Werner 61 Laufprojekt Binzen 51:57
9. Huber, Peter 61 Plussport Lauf Behind. :18:01
Senioren M55 - 10-KM-Lauf Senioren M55 - 10-KM-Lauf
1. Jenne, Peter 55 LG Sulzburg-Laufen 39:09
2. Wolf, Hubert 55 LG Hohenfels 39:19
3. Wetzel, Roland 57 Loérrach 43:22
4. Eckert Hartmut 57 Albbruck 44:23
5. Sturm, Gerhard 53 Lérrach 44:40
6. Amann, Jirgen 53 Laufsport Heinz 47:33
7. Kuschill, Werner 54 Denzlingen 48:24
8. Godfrey, Chris 55 Olsberg/CH 49:23
9. Kriiger, Joachim 55 Laufsport Heinz 51:06
10. Segmiiller, Markus 57 TV Riehen 51:21
11. Malzacher, Siegfried 53 Lauftreff Berau 56:40
12. Schumacher, Beat 55 LSV Basel :02:09
13. Hetz, Hans-Klaus 54 Rheinfelden :03:06
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1. Soguel, Marcel 51 LSV Basel 55:31

2. Hérth, Gustav 49 Teningen 55:47
Senioren M65 - 10-KM-Lauf Senioren M65 - 10-KM-Lauf

1. Traub, Kurt 45 LSV Basel 46:22

2. Borner, Reinhard 47 Rheinfelden 47:49
Senioren M70 - 10-KM-Lauf Senioren M70 - 10-KM-Lauf

1. Blessing, Walter 39 FC Unterkirnach 48:27

2. Burda, Franz 41 SSC Riehen/CH 49:26

3. Blust, Heinz 42 LG Hohenfels 53:39
Frauen - 10-KM-Lauf Frauen - 10-KM-Lauf

1. Braunsdorf, Annika 83 Qual-Dich-Laufend 46:31
Seniorinnen W30 - 10-KM-Lauf Seniorinnen W30 - 10-KM-Lauf

1. Schilling, Natalie 79 Leistungsdiagnostik.de 45:59

2. Betting, Bianca 80 TV Inzlingen 56:35
Seniorinnen W35 - 10-KM-Lauf Seniorinnen W35 - 10-KM-Lauf

1. Kaskel, Jeannine 77 TV Bad Sackingen 36:42

2. Kym, Sandra 76 Laufgruppe Fricktal 40:31

3. Meyer, Valerie 75 LSV Basel 46:18

4. Frogner, Asheley 77 Skinfit 46:32

5. Borisova, Natalia 76 Mc Donalds TriTeam Rheinfeld 50:26

6. Bross, Manuela 76 Leistungsdiegnostik.de 56:22
Seniorinnen W40 - 10-KM-Lauf Seniorinnen W40 - 10-KM-Lauf

1. Brecht, Andrea 70 Bikepoint Zeiningen 40:17

2. Kirrmann, Anja 70 LCM Rheinfelden 47:57

3. Hinnenberger, Sabine 72 Laufsport Heinz 50:09

4. Renn, Monika 68 Frauenfeld/CH 50:45

5. Herbst, Manuela 71 Schwdrstadt 52:52
Seniorinnen W45 - 10-KM-Lauf Seniorinnen W45 - 10-KM-Lauf

1. Stadelmann, Fabienne 65 Laufsport Heinz 52:30

2. Pfaff, Ssilvia 63 Laufprojekt 0-21-42 56:39

3. Blank, Jutta 66 Christa's Lauftreff Binzen 57:36
Seniorinnen W50 - 10-KM-Lauf Seniorinnen W50 - 10-KM-Lauf

1. Dieterich, Heike 58 LCM Rheinfelden 41:58

11.03.2012 18:22



Ergebnisliste Rheinfelder Lauftag 11. Mérz 2 Rheinfelden file:///C:/DOCUME~1/Martin/LOCALS~1/Temp/HM2012.HTM

2. Senguel, Heidi 61 LG Hohenfels 44:17
3. Laub, Sabine 62 Leistungsdiagnostik.de 55:52
4. Imhof, Silvia 59 LSV Basel 57:22
5. Jodszuweit, Monika 62 Laufsport Heinz 1:03:03

Seniorinnen W55 - 10-KM-Lauf Seniorinnen W55 - 10-KM-Lauf

1. Heinz, Christa 56 0-21-42 Rheinfelden/Binzen 48:49
2. Kopf Erika 55 TV Inzlingen 54:32
3. Bindert, Ursula 57 LSV Basel 55:32

Seniorinnen W60 - 10-KM-Lauf Seniorinnen W60 - 10-KM-Lauf

1. Kaempf, Eliane 49 Laufgruppe Fricktal 49:14
2. Kramer, Angelika 51 Bad Sackingen 49:36
3. Kaczmarek, Heide 48 Kreisel Runners 1:03:04

Seniorinnen W70 - 10-KM-Lauf Seniorinnen W70 - 10-KM-Lauf

1. Emmenegger, Annemarie 42 LSV Basel 1:02:50
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