Jahresbericht 2010 der Abteilung Leichtathletik

Das Jahr 2010 war erneut ein erfolgreiches Jahr fir die Abteilung Leichtathletik, auch wenn der
Schwerpunkt dieses Jahr ganz eindeutig bei den jingsten Sportlern und Sportlerinnen lag.

So konnten im Bereich der B, C und D Schiler beim Altstadtlauf, den Bezirkswaldlaufmeisterschaf-
ten und dem Jungstars-Finale einige Siege und Bezirksmeistertitel sowie weitere vordere Platzie-
rungen erreicht werden.

Die Mitgliederzahl der Abteilung Leichtathletik ist mit insgesamt 222 Mitgliedern (Stand
01.01.2011) gegentiber 2009 (239 Mitglieder) leicht gesunken. Die Trainingsgruppen in den jinge-
ren Jahrgangen sind aber weiterhin begehrt und es gibt teilweise Wartelisten.

In den Trainingsgruppen gab es folgenden Verénderungen:

llse Biche hat aus beruflichen Griinden lhre Trainertatigkeit beendet. Die Dienstagsgruppe Jahr-
gange 2001/02 hat mit der Mittwochsgruppe fusioniert und trainiert nun am Mittwoch. Als Ersatz fur
Karin Butz-Laule verstéarkt Christine Volz die Dienstagsgruppe 2003/04. Ramona Schleith hat in
Steinbach die C-Trainerprufung erfolgreich bestanden.

Mit insgesamt 25 Trainerinnen und Trainern bieten wir Training in 10 Trainingsgruppen an. Weiter-
hin besteht eine Kooperation Schule - Verein mit der Weihermattenschule. Im Jahr 2010 wurden
insgesamt 1003 Trainings- und Betreuungsstunden geleistet.

Im Jahr 2010 wurden von der Abteilung folgende Veranstaltungen durchgefthrt:

17.01. Hallensportfest Badmattenhalle (erstmals mit Vierkampfwertung) 48 Teilnehmer
17.04. Teilnahme an der Stadtputztete

18.05 Abendsportfest Hochrheinstadion 52 Teilnehmer
22.07. 6. Bad Séackinger Altstadtlauf 925 Teilnehmer
10.10. Vereinsmeisterschaften in Bad Sackingen 62 Teilnehmer
14.11. Bezirks-Waldlaufmeisterschaften am Bergsee 109 Teilnehmer
20.11. Trainer-Fortbildung Sporthalle Direrstral3e 32 Teilnehmer

mit BLV Lehrwart Johannes Eisele
Bei allen Veranstaltungen waren grof3e Teilnehmerfelder am Start. Aber dank eines routinierten
Teams und der Hilfsbereitschaft der Eltern, fUr die wir uns an dieser Stelle herzlich bedanken wol-
len, konnten diese Veranstaltungen wie immer problemlos abgewickelt werden.

Kurzer Ausblick auf die Termine im Jahr 2011

Im Jahr 2011 richtet die Abteilung folgende Veranstaltungen aus:

05.02.2011 Hallensportfest in der Badmattenhalle
15.04.2011 Stadtputzete Stadion

31.05.2011 Abendsportfest Hochrheinstadion
21.07.2011 7. Bad Sackinger Altstadtlauf
Sept./Okt. 2011 Stadtmeisterschaften

19.11.2011 Bezirks-Waldlaufmeisterschaften am Bergsee



Im Jahr 2010 konnte auch endlich unser Vereinslogo im Stadioneingangsbereich fertig gestellt
werden. Bei der Anschaffung der neuen Trainingsanziige und T-Shirts haben uns dankenswerter-
weise die Stadtwerke Bad Sackingen und Intersport May Bad Séackingen mit einem Zuschuss un-
terstutzt.

Sportliche Bilanz

Die DSMM Mannschaft der B-Schiler mit Rafael Forstmeyer, Philipp Ruf, Patrick Guth, Christoph
Huber und Adrian Bechler konnte sich fir das Badische DSMM Finale (die besten 6 in Baden) qua-
lifizieren, dann aber leider wegen diversen Ausfallen nicht teiinehmen.

Jannis Wiethuchter gewann bei den Schiler C M10 das Jungstars-Finale 2010 in Hausen.
Weitere Platzierungen beim Jungstars-Finale 2010 in Hausen:

2. Platz Melina Huber, Schilerinnen D W 7

3. Platz Mark Danner, Schiller D M7

Melina Huber gewann den Bambinilauf beim Altstadtlauf, das Meeting fur die Kleinen in Wehr und
wurde Bezirkswaldlaufmeisterin bei den Schilerinnen W 7.

Weiter Bezirkswaldlaufmeister 2010 wurden:

Schilerinnen W11 Lisa Saller

Schlerinnen W08 Alina Muller

Schilerinnen D Mannschaft  Alina Maller, Alina Albiez, Laura Strauch

Schiler B Mannschaft Christoph Huber, Patrick Guth, Michael Ostermann
Schiler D Mannschaft Niklas Pohl, Jonas Warga, Anton Hanganu

Beim Altstadtlauf konnte Christopher Beck im ersten Aktivenjahr den Fitnesslauf gewinnen.

Weitere Platzierungen beim Altstadtlauf von Laufern des TV Bad Sackingen:
2. Platz Lotte Stratz (Bambini W)
3. Platz Lion Weger (Schuler C), Philipp Ruf (Schuler B), Arne Volz (Bambini M)

Ramona Schleith und Raimund Huber wurden beim Werfertag in Albbruck Bezirksmeister im
Hammerwurf und konnten mit ihren Ergebnissen die einzigen Platzierungen fur den TV in der ba-
dischen Bestenliste erreichen.



Jahresberichte der einzelnen Trainingsgruppen

Schiller/-innen Jahrgange 1997 und alter

Aufgrund teilweise stark schwankender Teilnehmerzahlen haben wir dienstags des ofteren die
beiden Dienstags-Trainingsgruppen zusammengelegt. Das Training funktioniert ganz gut, jedoch
ist bei vielen zu bemerken, dass mehr der Geselligkeits- und Spaf3faktor im Vordergrund steht, als
der Wille mit personlichem Ehrgeiz sportliche Bestleistungen zu erreichen oder sich an Wettkamp-
fen zu messen.

Raimund Huber - Babsi Haas

Schiller/-innen Jahrgange 1996 bis 1998 (Fortgeschrittenen-/Férdergruppe)

Seit vier Jahren trainieren wir unsere Gruppe mit 16 Kindern. Aus zeitlichen Griinden mussten wir
die Trainingszeit nach hinten verlegen und da ein Training, welches langer dauert als 20.00 Uhr fir
Kinder in diesem Alter unter der Woche nicht vereinbar ist, mussten wir die Trainingszeit auf eine
Stunde verkirzen. In der Hallensaison ist dies tragbar, drau3en wéare es jedoch sinnvoll wieder
eineinhalb Stunden zu trainieren. Mal sehen, ob das in unseren und den Zeitplan der Ful3baller
hineinpasst.

Das Training findet immer donnerstags von 19.00 - 20.00 Uhr statt; momentan noch in der Durer-
halle; im Frihjahr werden wir wieder in das Hochrheinstadion wechseln.




Die Trainingsstunden machen den Kindern, wie auch uns, nach wie vor viel Spaf3, da doch alle
meist motiviert sind und sich ersichtlich Mihe geben — besonders bei neuen Disziplinen wie Diskus
oder Speer sind die Kinder sehr interessiert. Leider ist die Leistungsspanne trotz neuer Gruppen-
einteilungen recht grol3, da sich schlussendlich nicht viel geandert hat. Die Wettkampfbereitschaft
ist etwas gestiegen, allerdings sind immer die gleichen engagiert. Im letzten Jahr haben wir flnf
Wettkampfe besucht. Jedoch werden wir des Ofteren vermisst! (Zitat Dieter;,Wo wart ihr letzte
Woche?).

Insgesamt kdnnen wir sagen, dass der Kontakt zwischen den einzelnen Gruppen und Trainern
verbesserungswirdig ist. Dies betrifft die scheiternde Kooperation und Organisation was Wett-
kampfe auswarts betrifft. Wahrscheinlich liegt das Problem darin, dass sich weder Trainer noch
gleichaltrige Kinder der verschiedenen Gruppen untereinander kennen. Vielleicht wéare es gut,
wenn die Trainer aller Gruppen sich in regelméaRigen Abstanden abends gemdtlich treffen und was
trinken oder essen gehen (Vorschlag: Eden). AuBerdem kénnte man zwischen den gleichaltrigen
Gruppen und deren Trainer (z.B. Jahrgang 2000 und alter) im Friihsommer einen gemeinsamen
Ausflug veranstalten. Es muss ja nichts Kostspieliges sein, eine kleine Wandertour mit anschlie-
Rendem Grillen tragt auch schon zum Kennenlernen bei.

Elena Kaiser und Ramona Schleith

Schuler/Schiilerinnen Jahrgange 1999-2000

Die Jahrgange 1999/2000 trainieren dienstags von 17.00 - 18.30 Uhr. Durch den Wechsel der Kin-
der in die weiterfihrende Schule sind einige leider ,abhanden“ gekommen. Aber die verbleibenden
15 Kinder verstehen sich sehr gut und kommen regelmé&Rig und mit Motivation ins Training. 10
Athletinnen nehmen gerne und regelmé&fig an Wettkdmpfen teil.




Wir waren bei den eigenen Veranstaltungen Hallensportfest, Altstadtlauf & Stadtmeisterschaften
mit dabei. Das Abendsportfest im Mai, das an einem Dienstag Abend stattfand, ermdglichte allen
(auch denen, die sonst nie mitgehen) die Teilnahme an einem W ettkampf.

Auf Bezirksebene starteten die Sportlerinnen beim Jungstars Cup in Schwoérstadt und Hausen,
beim DSMM in Tiengen und Wehr sowie bei den Bezirkswaldlaufmeisterschaften am Bergsee. Als
Abschluss vor den Sommerferien nahmen wir am Rippolinger Dorflauf teil. Das Trainingsjahr wur-
de auch 2010 mit einem dienstagsgruppenibergreifenden Weihnachtstraining inklusive Grattimann
beendet.

Ausblick auf 2011: Raimund Huber wird fur diese Gruppe voraussichtlich ab Ende Méarz ein zwei-
tes Training am Donnerstag Abend anbieten. Die Dienstagstrainerinnen werden kunftig von Chris-
tina Lauer unterstutzt.

Cordi Huber, Conni Briick

Schiller/Schillerinnen Jahrgange 2001 - 2002

Im Oktober 2010 haben sich die Dienstagsgruppe und die Mittwochsgruppe vereint. Flir diesen
Zusammenschluss gab es verschiedene Grlinde.

Fur die Kinder bedeutet es in erster Linie eine bessere Madchen-Jungen-Mischung beider Grup-
pen und eine bessere Betreuung, da pro Trainingseinheit mehr Leiterinnen zur Verfligung stehen.
Dies bewirkt eine bessere sportliche Motivation und eine bessere Forderung, sowohl des einzelnen
Kindes als auch der Gruppe insgesamt.

Die Halle ist am Mittwoch nur von unserer Gruppe belegt. Das bedeutet weniger Larm und die al-
leinige Verfiigung Uber das Material in der Tennishalle. (Im Gegensatz dazu musste sich die ehe-
malige Dienstagsgruppe die Halle mit zwei weiteren Gruppen teilen). Es ist auch schon, dass wir
jetzt mehr Spielmdglichkeiten durch die vergrofRerte Gruppe haben, um auch einmal Brennball,
Volkerball etc. spielen zu kbénnen. Auf lange Sicht gesehen sichert die Zusammenlegung das lang-
fristige Bestehen der Gruppe. Der Mittwochsgruppe gehéren nun 27 Kinder an, die regelmafig das
Training besuchen. Dieser Menge an Kindern stehen fiinf Trainerinnen gegeniber, die abwech-
selnd das Training planen und durchfihren.

Die Kinder nehmen diese neue Situation gerne an und kénnen sich nun mit einer gréReren Anzahl
Gleichaltriger messen. Es ist uns auch aufgefallen, dass sich die Disziplin und die Motivation der
Kinder durch die neue Herausforderung deutlich verbessert hat.

Im Jahr 2010 wurden folgende Wettkdmpfe von unserer Trainingsgruppe besucht:

Hallen-Mehrkampf-Sportfest in Bad Sackingen

20. Hallensportfest in Well

Bahneréffnung Bad Sackingen

Jungstars-Cup in Rheinfelden (Qualifikation)
Meeting in Wehr

Jungstars-Cup in Hausen (Finale)

Altstadtlauf Bad Sackingen

Stadtmeisterschaften Bad Sackingen
Bezirks-Waldlaufmeisterschaften in Bad Séackingen

Ines Bolle, Heike Pohl, Doro Zimmermann,
Conny Albiez und Tine Hoffmeister




Schiller/Schillerinnen Jahrgange 2003 - 2004 (Donnerstagsqgruppe)

Elf Kinder - vier Madchen & sieben Jungen - trainierten immer donnerstags unter Anleitung von
Jeannine Kaskel, Karo Lindemann, Joschi Korbonits und Cordi Huber.

Im Jahr 2010 wurden bereits einige Wettkampferfahrungen gesammelt. Beim Hallensportfest und
bei den Stadtmeisterschaften freuten sich die Athletinnen Gber die Preise und Urkunden bei der
Siegerehrung. Beim Altstadtlauf waren sie ebenfalls am Start. Nachdem Fabian Kaskel im vergan-
genen Jahr den 2. Platz erreichte, holten 2010 Melina Huber und Lotte Stratz die Gold- und Sil-
bermedaillen im Bambini-Lauf.

Besondere Events waren das Eisessen nach dem speziellen Altstadtlauftraining sowie das Weih-
nachtstraining mit Mattentaxi & Grattimann.

Jeannine Kaskel, Karo Lindemann, Joschi Korbonits, Cordi Huber

Schiller/Schillerinnen Jahrgange 2003/2004 (Dienstagsqgruppe)

wir haben eine aufgeweckte Gruppe von 14 Kindern und haben nach den Osterferien 2010 zum
ersten Mal mit dem Training im Stadion begonnen. Fir die Kinder war es etwas Neues und es hat
den Wettkampfgeist bei ihnen geweckt. Wir freuten uns deshalb, dass einige zum ersten Mal im
Herbst an den Vereinsmeisterschaften im Stadion in Bad Sackingen teilnahmen



Karin Butz-Laule musste leider aus Zeitgrinden aus unserem Betreuerteam aussteigen. Wir sind
froh, mit Christine Volz eine passende Nachfolgerin gefunden zu haben. Nun freuen wir uns auf
weitere Trainingsstunden und auf die Stadionzeit nach den Osterferien.

Ewald Broker, Christine Volz, Sandra Buhler

Sportabzeichengruppe

Beim Sportabzeichen konnte Hans Velten auch im Jahr 2010 mit 340 Abnahmen wieder ein sehr
gutes Ergebnis erzielen. Im Sportabzeichen-Vereinswettbewerb des Jahres 2009 erreichten wir
erneut den 1. Platz bei den Vereinen Gber 1000 Mitglieder im Bereich des Badischen Sportbundes.

A '-‘!l

Hans Valten l.-lrld Volkmar Krause (rechis hinten) ehrten zahlrelche mahr-
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433 bestandene Priifungen zum Sportabzeichen in Bad Sackingen
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