Schweizer Nachwuchsmeisterschaften U16/U18 in Diidingen
Goldmedaille fiir Jil Ullmann

TV Bad Séckingen/Old Boys Basel-Leichtathletik

Am zweiten Tag der Schweizer Nachwuchsmeisterschaften startete Jil Ullmann in der Klasse
wU18 im Hammerwerfen. Da sie mit einer Doppellizenz in der Schweiz fiir Old Boys Basel
startet wurde dieser Start erst fiir sie moglich. Und, obwohl noch in der Klasse wU16
startberechtigt, musste sie, mangels Konkurrenz, in der ndchst hheren Klasse starten. Mental
war dies keine leichte Aufgabe fiir Jil. Denn auf der einen Seite wusste sie, dass sie mit ihren
erzielten Vorweiten (45.16 m) durchaus auch bei den Alteren mit zum erweiterten
Favoritenkreis zdhlte, sie aber gleichzeitig zwei Jahre jiinger als alle ihre Konkurrentinnen
war.

Entsprechend verlief auch der Wettkampf. Getragen von einer iibergrossen Nervositét
erreichte sie, nach zwei Fehlversuchen im Vorkampf, mit nur einem giiltigen Versuch von
knapp iiber 39 m gerade noch so den Endkampf. Auch dort lief nicht alles nach Wunsch und
ihre Nervositit konnte sie nicht ginzlich ablegen. Aber mit ihrem zweiten giiltigen Versuch
und einer erzielten Weite von 42.63 m, schaffte sie es, sich an die Spitze des gesamten Feldes
zu setzen. Und da ihre dlteren Konkurrentinnen nicht mehr kontern konnten, reichte diese
Weite, bei nur zwei giiltigen Versuchen, fiir den ersten Sieg bei einer Schweizer
Nachwuchsmeisterschaft.

Nach dem Gewinn der Badischen Meisterschaft, sowie dem dritten Platz bei den
Stiddeutschen Meisterschaften war dies der dritte Medaillenrang im Hammerwerfen von Jil
Ullmann in diesem Jahr. Dazu kam noch die Silbermedaille im Kugelstossen bei den
Nordwestschweizer Meisterschaften.

Mit diesen Erfolgen im Riicken, diirfte es leicht fallen sich im kommenden Winter auf die
Saison 2009 vorzubereiten. Denn in der nidchsten Saison wird das Gewicht des Wurfgerétes
um 1 kg von jetzt 3 kg auf neu 4 kg angehoben.
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